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Amanuii mnulap IyHH KYpcaTsnTHKU, Xap Oup Oemop ydyH Oup xui
MyoJiaka Xap JOMM XaM KyTWIraH HaTuwkaHu Oepuuira kagosar OepMaiiu.
[IyHuHr y4yH, onepauus YCYJIMHU TaHJAIlJa Typid OMHJUIAp CHHYMKIIA0
Yypraun® uYuKuiIgu. ABBajo, KUCTAHMHT YIYaMU OIepalus KaHYaluK KarTa
OynuiuHu ~ OenrujaiiiuraH acocui KypcaTKuwiapiaH Oupu cudaruia
xucobnanau. IlyHUHIEK, KUICTAaHUHT KUTapAa Kaep/ia )KOWIaIraiy, yHUHT KOH
TOMHUpJIapU Ba YT Wymapu OuiaH KaHAal ajlokada SKaHJIUIH XaM OIepanus
amaJira OUIMpUIIIa MyXUM aXaMusaTra 3ra Oyiau.

Arap kuctana gaon mapasut cakjiaHraH O0yJca, acocaH mapasurra Kapiiu
JTaBOJIAIll Ba KUCTAHM SIXIIM cakigad onubd Tamuiamra ypuHIUK. Arap KUCTanaa
V3rapuniap €Kd WMPUHT Ky3aTuica, aBBal MHQEKIUs MaHOAMHU WYKOTHII,
TO3ajall Ba APEHAXX KWW Kabu dyopanap Kypwiaud. PaxHamonuk acocuid
acopamyiap — MacajlaH, WHUpUHI, Tapa3uT cabadnu XONaHTUT €KUM KOH
allllaHuIIIard MyaMMoJIap/a omepanus naTugard XxaBpHM KamalTupuiira
KApaTUJIIN.

Tankukorna 448 nadap OeMop >kappoxJ MK Wynu OuiaH JaBOJIAHIU Ba
yaapnas 236 nadap acocuid, 212 nadap Ha30par rypyxura KUpUTHIIU. Xap UKKA
rypyxia XaM oIlepauusiad OJAuH OeMopiapHH TYFpu Taillépnamra karra
pTHOOp Oepuiau. XKurap SXMHOKOKKO3M Ba y OWIaH OOFIMK acopariapia
NIATOTEHETHK JKUXAT/IaH TYFPHU Ba KOMIUIEKC Olepanuaraya Tauéprapiivk KUJINALI
JIAaBOJIAIIl CaMapacura KarTta TabCUp KYpCaTUIy MabJIyM OYIIu.

Omneparnusiad aBBITK TaUEprapiauk nanTuaa xurap GaoausTiHA 0axoart
Ba KyJU1aO-KyBBaTjall, OpPraHU3MIAard 3axapid MOJJalapHU KaMaWTUPHILL,
MH(EKIMS TapKAJUIIMHA Ha30paT KWIIUIILL, CYB Ba 3JIEKTPOIUTIIAP MyBO3aHATUHU
TUKJIAIl, KOH AailITaHUIIMHKA OapKapopiaml XakuJa MaxcyC uopajiap amaira
ommmpuiau. lllynnai énmamyB onepauusgaH KEHUH acopariap KynalMaciurH,
omnepalusHUHT XaBcu3 OYuIm Ba OeMOp CaIOMATIIUTHU AXIITUIaHUIIUTA EpliaM
oepau.

bemopHmn oneparusara tanépnam TYFpucHa Kapop KaOyna Kuiaumiga xap Oup
WHCOHHMHT COFJINFU XOJIaTH, JKUTapyd KaHYaJMK SIXIIW WIUIaraHJIuTd Ba Xap
KaHJall acopaTIapHUHT MaBXY/UIMTH WHIWBHUAYyaJl paBUIIAA KYpUO UMKUJIIH.



Macanan, xurapu SXIIM HOUIAMAaETraHIMTUHU Kypcaraguran Oemoprapaa
3axupanap 4YCKJIaHraH dIH, MIYHWHT Y9yH TYFPHAaH-TYFPH ONepauusira Oopuir
KYIPOK XaB(h) TyFIupau. Vupurrmanran sxuHOKoKK Kuctacy (MDK) éxu xurap
AXUHOKOKKO3U (JKD) kabu X0oNMaTHUHT KHHUHPOK TypJiapu OYyiran 6eMopiiap xam
olepalusial oJIIUH OapKapopiamThpuira Myxrox sauiap. lly orup wuku
TOKCHMH OWPUKMACHMHHM 4YajJMHTaH KUIOWIAp Y4YyH KyJutanunaaurad, MIDK
KAaTTUKPOK IIaKJIapy, €K1 OOIIKA *KUITUI COFITMKHU CaKJIall Macaiaiapy Ouinan
yuia.
Kommieke gaBostanl yCyiu KUrap xyskapaigapura 3axapii TabCUPHU Ce3UIapian
nacaiitupumira €pnam 6epau. Onepanusrada gaBpaa OpPraHU3MHHHT Y3-Y3UHU
3axapiaiiy, "OKUCIHUTENb cTpecc’ Ba KUCIOPOH €THIIMACIUTU OeNTUIapUHUHT
KaMalMIlKd >KArap TYKUMalapuJard OpTHUKYA OFUPJIIMKHU EHTUJUIAIITUPHO,
KUTap XyKalpalapuHUHT TUKJIAHUII KOOWIMSATHHM siXximuiaau. by sca acocuit
onepauusHy XaB(hcusz Ba camapaiiyd YTKa3HIl YUyH SXIIH [APOUT SPAT/IH.
KoncepBaruB Ba Ky/IIaO-KyBBaTJIOBUM MYyOJaXajlap MaBXKyIJUTUTa

Kapamaii, )kappoXJuK napazurap (GokycHu OyTyHJail 0iau0 TalUTAIHUHT STOHA
caMapand ycynmu Oymu06 KoiIMokKda. Ym0y TaaKUKOTHHHT Makcajg Ba
Bazu(danapura MyBo(UK, Ha30paT rypyxujaara 6apya 6emMopiap cTaHaapT OUYUK
ycyiiapaan oiiganaHrad XoJija onepanus KWimHau (5.4-xanBainra KapaHr).

Hazopar rypyxuiaru Kynmamivk ofamiapaa 3XMHOKOKKO3 YUyH aHbaHABUM
OpraHjlapHU CcakJail mpoieaypaiapu Kyuianwirad. XKamu 154 6emopna (€xu
72,6%) organ CakJIOBYM SXUHOKOKKIKTOMHUS KWJIMHTaH. YOy omepanusiiap
opacuja 46 ta xonar €nuK dXMHOKOKKIKTOMUS KWJIMHIaH, 86 OeMop 3ca O4MK
éumamysaan yrrad. OnepanusiHM TaHJAIl acocaH KHWCTAHWHT KaTTaJIUTUra,
VHUHT  OJKOWJIAINWIINIa,  Tapa3uTHUHT  TUPUKIIMIUTA,  acOpaTjapHUHT
MaBXXYJIJIUTUTa Ba )KUTap TYKUMAJAPUHUHT X0JaTUra OOFJIMK HIH.

Kappoxyiuk #ynu OunaH kupuiira EHAANIYB XaM Xap OWp XoJsaraa
TannaHrad. KynruHa xosmtapga—356 Oemop €xku 26,8% - omnepanus Kus
cyOKkocTanm (KOBypFajap OCTHJIa) KeCMa OpKaJdd amalira OIIUPWIAH. YIIOy
EHJaNlyB >KUTapHUHT alpuM CerMeHTIapura eTud OOpHIIHU OCOHJIAIITHP/IH,
allHAKCAa YHI TOMOHJA JKOMJAIIraH KUCTAJlap Y4YyH SXIIM HaTHXKAJIAPHU
kypcatnu. bupok, xymumiuk yayH—156 kishi (€xu 73,6%)—xappoxjuk

KOWUra KUPHUII y4yH YpTa YM3HK JIAMAPOTOMUSICH HILIATHITaH. YOy ycyi



OyTYH JKHMTapHHM TEKIIMPHUINTa, arap MaBXKya Oyica, OMp HedTa KHUCTaJIapHU
TOMUINTAa Ba Kepak OynraHma omepanus JOWPAaCHHU KEHTaWTHUPHUINTra HMKOH
oepu.

5.4-xxanBaa
Ha3zopar rypyxu 6emopsiapuia ;Kurap 3XMHOKOKKO3H Ba YHHHT
acoparjiapu/ia aHbaHABMH KAPPOXJIMK apaJjiallyBjapu xapakrepu (n=212)

OrnepaTtuB apananryBiap Xxapakrepu Conu | %
AHBaHaBUN OPraHHU CAKJIOBYM 3XMHOKOKKIKTOMUS 154 72,6
€MUK PXUHOKOKKIKTOMHUSI 46 21,6
OYHK SXHHOKOKKIKTOMHUS 108 |50,1
Panukan Ba maptin-pagukan ornepaTuB apajiairyBiap: 58 273
TOTaJ] NEPULUCTIKTOMHUS 20 9,4
CyOTOTaJI TEPUITUCTIKTOMHS 26 12,3
JKUTAp Pe3eKUUsICH 12 5,6
Kamu 212 | 100,0

Ymby ycynra kypa, 3XMHOKOKK KHCTACHMHHM OJMO TalllaraHUHTHU3aH
CYHT, yMyMU YT Wy (XOJIe0X) eXTHETKOPIUK Owian Temmnaau. [TyHkcuén
’KOMUTa KareTep KyWniaaay Ba Mapa3uTHUHT COOUK OYIUIMFU HyHanmumm Oyitnya
taxmuHan 20-30 M maxcyc OYE€k eputmacu cypwiaau. Keiinn skappox
OYIITMKHU TUKKAT OMJIaH Ky3aTHO, yHUHT Hunra OupoH Oup OYEK TymaaumMu EKu
capo KaHaIapy OpKaJIW OKUIIHY OOILIaiIu.

By epna 6ab3u TEXHUK KailaMmyiapra KaTbUil puost KUJIHII XKY/1a MyXUMJIUDP.
XycycaH, OYEKHM UTapUIIIaH OJJWH, MOHKCHUEH OCTUIATM YMYyMHH YT Wynu
OapmMoKap OuIaH MyJTOMUMIIMK OWIIaH cukuiaau. by YT itynnapu opkaim opkara
Orypu6 OVEK TYXTalau Ba 'y CAIOXUATH OKHUII OYIapau OYIIUIUFUTA TYFPU OKaIU
UIIOHY XOcwJT Kuiiaau. Hatmxkana, Xxarro knuuk cadpo okuim €k OEMOPHHUHT
aXBOJIU YUyH MYXUM OYJITaHJIAPHU XaM HIIIOHY OWJIaH TOIUII MyMKHH.

Arap cadpo OKHUIIM TOMUJICA, Y XyAJU [Ty ONEpaIrus 1aBOMUIA TaPX0Jl

Ty3aTWJIQW: OKUIIT TUKUJIAAM, arap Kepak Oyica Kylmmmya TUKyBJIap KYIIWiaau



€ku apeHax pexacu yiraprupunaau. Kucranm onu0 TamiaraHugaH KeHuH
XYTI03 XaBPUHU KaMaWTHUPHUIN YYyH amalijla MaxcyC TpaHIICNaTUK JAPECHaX
yCYJIU KYJUIaHWJIaAu. YOy yCynJa CYIOKIMK Ba MH(EKIUS MaxCylOoTIapuHU
KYTANUIIIMHN OJIIMHY OJTUII Ba MH(EKIU XaBQUHU KaMauTUPUIN YUyH OYIIUIUK
AXIIM JpEHAXIIaHaAu. bynummkK aeBopiapu TO3alaHaay, AHTUIIAPA3UTHK Ba
AHTUCENTUK CYIOKJIUKJIAp OW/IaH WIUIaHAIW, CYHIpa TOJIMBUHUI JIPEHAXK
TpyOKacu KYHWUJIQIu—YHUHT Y4Yd SKUTAp OPKajlu YTaJu Ba TaHaJaH YUKAJIH,
MKKWHYY Y4H 3ca OYIUTMKHUHT TaCTKU KUcMKIa YTrpaau. by 6apya cyloKIMKHU
Tabuuil paBuiia YuKapuo 1000paau Ba yHUHT HUK/A TYIUIAHUIINHY TYXTaTalu.

Konauk OYynumikau Wykotumaa Jeap0e ycyau xaM sXIIu HaTvxka Oepau
Ba Oy ycyn 15 6emopna kymnanuian. by ycynma 6ynumK qeBopiapu Ky MapTa
YOK KYHHO TOpTHUO, KOJTaH KaBEpHAHU KUUPAUTHUPHUO, XaKMHU KaMaWTUPHUIITA
xapakar KWIMHIU. By ycyn, acocaH, urap TYKUMAacH SXIIN CaKJIaHTaH Ba KUCTa
VpHHU KyJnal >koiianran 6emMopiapaa UILIaTUIIH.

JlexuH, 6ab3u xoJiapaa KOJMAUK OYIUIMKHU TYJIUK EMUIl KUUUH KEuJIu.
OHr karra myammodnap kucrta I, VII Ba VIII cermeniapna €ku mapkasaa, karra
auameTpuaa OynraHma ydpaau. AWHHKCA, KUTap BOPOTIAPH SKUHUIA KUCTa
YKOMJIAIITaHJa oOmepalus IauTuaa Karrta KOH TOMHUpJapu €KUM YT HYIUIapu
3apbanann® kerum xaBpu kyunu O6ynau. VII Ba VIII cermentnapunma mxpo
ATWITaHJa XaM KOH OKMIIM Ba YT YMKUO KEeTHII XaB(pU Ce3uapiid Aapakaja
OILLJIN.

[ynap yuyn 12 ta Gemopaa oneparusHu KOJIUK OYIUIMKHU ITyHYaKH
JpEeHaXJIal OMaH TyraTullra TyFpu keiaau. by ycyn xaBdiau aHaTroMuK >xoiinaru
KHCTanapaa SHT MakOyn Ba xaBcu3 vopa aed XucoOsaHau, YyHKH KOH Ba YT
YUKUO KETHIIM KaMaiuO, omeparuslaH KSMHMHTH KAUWMHYWIMKIAPHU OJIUHU
oJviira épaam oepau.

Amana Koiran OYIUIMKKa Kaiicu yCyl TaHJIaHUIIIMHA KYTIMHYA OTICPaIIUs
BaKTHU/Ia, )KOPUM Ba3uATra Kapad Xasl KWIUIITa TYFpU Kelau. JKurapHuHr axBoJiy,

KOH Ba YT UMKUII SXTUMOJM, KaHAad OYIUIMK KOJTaHM IIyHra spaiia



TEeKIUPpUINO, Oemop yuyH OSHr xaBcu3 Ba Kynail ycyn TaHinaHgu. by
WHIUBUyal EHAANIYB, OMNEpalusgaH KeWHH KyIIuMYa acopaTiap YWKHII
HXTUMOJIMHU aH4a MacalTUPUIITA XU3MaT KUJIH.

DXWHOKOKK KHCTacH KYIIIHM aHaTOMHUK OYIUIMKIapra KUpUO KeTraH
XOJUTapia MaxCcyc )KappoXJIMK apajianlyB TAKTUKACH KyJUTaHWITaH. MHUCOI y4yH,
oup nsnu3zomaa (H=1), SXMHOKOKK KHCTAacH IUIeBpa OVIUIMFUra KUprasjia,
TOpaKO(PPEHUKOTOMHUSI KUJIMHraH. YOy omepanusi JaBoMHIa KucTa Hadakar
TIeBpajaH, Oanku kurapaan xam onu6 tanutanau. Kelinn naronoruk xadap Uyk
KWIMHAM, WKKaJIa OYIUIMK XaM eXTUETKOPJIMK OWlaH APCHAKIIAHIU. YOy
EumanryB MHGEKIUSHUHT SHA/la TApKAJIWIIUHA OJIUHU OJIMIN Ba Hadac oI
TU3UMUAH acopariap XaBQUHU KaMalTUPUIL yU4yH TaHJIaHTaH.

5 xonatraa (H=5), KUCT €pKUH KOPUH OVIIUTMFUTa OUMJITaHa, JJamapoTOMUSI
KwmHrad. Kuct skurapjgaH onu0 TanuiaHay, KOPUH SXIWiaad FOBWIAM Ba
npeHaxiap VpHatwiau. by epma acocuii Baszuda mapasuTap CYHOKJIUK Ba
axXJIOKCU3JIMKHU OyTyHJail onu0 Tamnuiami, MNePUTOHUT PUBOXKIAHUITUHUHT
OJIIMHU OJIUII Ba MH(PEKLIUSIHU HA30paT OCTHU/IA YIIUIA0 TypHII dIH.

Kurap s5XMHOKOKKO3U Y4yH acopatiap OuiiaH paaukai Ba HIapTIv paauKa
onepanusiap 58 ta xonarau (27,3%) Tamkua dTau. Yaap O6apya 3apapiiaHraH
XyAy[JIapHA 0M0 Taluialll MyMKUH OYITaHa, MIUIalIurad >Kurap TyKumanapu
etapau  Oynran Oemopriapra Yyrkazwigu. Kamum (H=20) Ba cyOToTan
nepurucTIkTomust 26 6emopaa  (27,7%) amanra ommpwigu. Yoy
ornepanusuiapaa ToJady KarCyjlajlyd IapasuTap JIE3€H TYJIUK €EKU JeApiu
OyTyHJal om0 TallIaHIM Ba KACAJUIMKHUHT KaWTallaHUII XaB()hu MUHUMAI J]IH.

bab3u xomnap/a, arap KUCTa JKUrap 4eTura SKUHPOK >KoMammrad 0yica Ba
yHU 0110 Talulal TEXHUK KUXATAaH MyMKHH Oyiica, 12 6eMop/a >kurap 4eTuHU
pe3eKIrs Kuiuin amanra ommpuian (5,6%). YOy ycyn ne3éaau tyoaan onub
TalllJlalll Ba OPraHHUHT COFJIOM KHUCMHUHU WJIOKHM Oopuya cakjiad KOJIHUII

UMKOHUHH Oepau (5.3-pacm).



JXurap 3XMHOKOKKO3UHH Ba YHUHT aCOPATIIAPUHU KAPPOXJIUK My Ounan
JaBoJalaa, KOJIUK OVIITUKIApHU €MUII TAKTUKACUHU TaHJIAI, KappOXJIUK Ba
KHPHUII XaXMH aHAaTOMHUK XyCYCHUSTJIADHHU, KACAJIMKHUHI PUBOXJIAHWMILMHU Ba
KJIMHUK KYpUHUIIHM XucoOra ojiraH Xojjaa Xap oup 0emop yuyyH MHAMBHIyall
paBullla aHUKJIAHAU. YmOy Imaxcuid €EHAamyB omepanusgaH KEeHHHTH
acopamiapHd KAMAUTHPUII Ba Y30K MyQAATIM HATWKAJIAPHU  SXIIWIIALL

WMKOHUHU Oepau.



5.3-pacMm. ZKurapHuHT YHI TOMOHJIaMa KPaéBUil pe3eKIUusiCH

TynuK Ba MIIOHYJIM KOH BAa YT OKUMHWHHU TYXTATHUI, S’IbHU €TapJId TEMOCTA3
Ba OMJTMOCTA3ra EPUIINIIT YUYyH OTICPAUSTHIUHT CYHITH OOCKUYH/IA )KUTAP SIPacu
[03acura KyImMua Tap3ia TaXOKoMO TUTacTUHKaNapy Kysutanau (5.4-pacum).

TaxokoM0 CypTWITaHUAaH CYHI, JKATap TYKUMacujard Maijaa KOoH
TOMUpIap/aH Ba cadpo Hymapumaan axxpannd yukaaural TuKKuHadac KoH Ba YT
okumH camapanu Tyxtaau. Ly 6wian 6upra, Taxokom0 KyiutaHwirasaa, cagpo
OKMMUHU Ha3opaT KWIMII MMKOHHUSTH XaM OUIM Ba OlepanusgaH KEeHWHTH
cadpo Tamkapura Cu3u0 YMKUII €XTUMOJIHN CE3UIapiid KaMaiIu.

AWMHUKCA, SXUHOKOKKIKTOMUSIAAH KEWHWH >KUTap TyKUMacuaa Karra sipa
103aCH  KOJITaH XoJamiapAa, pe3ekcus €EKu Nepu(UCTOKTOMUSAAH CYHI,
IIYHUHTIEK, JKWATap FOKOpM KOH OWiaH TabMUHJIAHTAH coXalapujaaru
KHCTaJIapHU OJIM0 TalllIalaH KeHUH TaXOKOMO UIIaTUIN aHYa Kyiai 0Viau. by
yCyIN, XXUTap TYKUMAcCHHU OPTHUKYA MEXAHHWK IIMKACTIaMac/laH KOH OKWUIIWHU
Hazopar KWIAII WMKOHMHM Oepid Ba OpPTHUKYA YOKJIAp KYHUII EXTUEKUHU
KaMaWTUpAU.

Taxokom0 TJIaCTUHKATIAPUHHY KUTAP SPACH F03aCHUTaA CYPHIIT — SXHHOKOKKO3

Ba YHHUHI acopamiapu Oyiinua OakapuiaJuraH XappoxXJWK aMalu€riapujiaH



CYHI KOH KEeTHIIM Ba cadpo OKHUIIM OuilaH OOFJIMK MyaMMOJAPHUHT OJIUHU
OJIMIIJIa MyXUM aMaliuii HaTrxka Oepau, Ba Oy Hapca KIMHUK Ky3aTHIILIap OuiaH

TaCAUKJIAHIH.

5.4-pacm. KurapuuHr sipa o3acura TaxokoM0 IJIACTUHACUHU KY AU

[yHu TabKkuUIIall KEPaKKH, KUTAp SXUHOKOKKO3M OWJIaH orepalusiaH
KEWHUHIY acopamiap Typiau XaKMJIApHU Pe3eKIMs KUJIUIIIAH KeHUH Ky/la KeHT
TapKajraH. Yjiap opacuja €HI KeHI TapKajiraHu cappo OKHIIHU, CyOXemaTuk
XYTIO3Jap, sSULTUFIIAHUII Ba IOKYMJIU sKapaéHiap, IIyHUHTIEK TEPUTOHUTAUP.

Byxyara kenwimn MexaHW3MM HyKTaW HaszapuiaH, Oy acopamiap KymuHYa
KUTap PE3eKIMsICH YU3UFW OYyinad WuKWIraH (CHKWITaH) CerMeHrap T
WYITapUHUHT KeCUIUIK OusiaH OofnukK. JKappoxjmk maituaa OyHIal KUYHMK
KaHAJUIAPHU KYpUII KyNWHYA KWWWH, YYHKU DPE3EKUMs NauTHAA Ylap OJarnaa
TapkuOcu3, spHU OV OVinamu. bupok, onepanusaan cyHr, cahpo CEKpelHsICHHA
TUKJIAI OWJIaH ynap o4ujiajau Ba okuil Oouutanagu. Harmwkana, sxurap octuaaru
coxana cadpo Tyranu6, nHGEKIMS Ba XYTITO3 MAKIIAHUIIN YUyH SXITH KYTTainI
JKoMura aiyiaHaau.

Kurap pesekuusacu ManTuaa, omnepauus BaKTHAA [HAKACTIAHTAH YT

WyutapuHu WKW Oopuya TE3pOK TOMHUII Ba THKHUII XKyda MyXUMAUP. YOy



tadcunorra OyHmal ebTHOOp cadpo TU3MMHU OWsIaH OOFJMK OTmepalusaaH
KEHMHTH acopatiap COHMHU Ce3WIapit Japakaaa KaMantupuiira Epaam 6epaiu.

[llynnan cyHr, dyducun OunaH oyauHaaH Oysuiran taxmuHaH 20-30 mi
(hU3MOIOTHK dpUTMA YT Iydaru kKaHaau (KMCTa KaHaJId) OpKaIu cagpo TUZUMUTA
AOK kunuHagu. Arap cermeHTap YT HyJutapu pe3ekuus 4u3urd O0yiinad ouuk
KoJIca, sipa o3acuja JapXosl PaHNId CYIOKIMK mnaiigo Oymamu. Uly cabGabmwm,
[IMKACTJIaHTraH KaHAJIHM aHUKJAIl OCOH Ba JapXojl aloXuja THUKYB OWJIaH
TUKWJIA]IN.

Pesekiysi KWJIMHraH xurap Kaiguruga OysuiraH (U3HOJMOTHK SPUTMAHHHT
YUKKAHU AHUKJIAHTaH XOJUlapAa, KYIIMMYa paBHUIl[a TePMETHKIIOBYM THKHIILIAD
Kynwiy. by 4opa mmkacmianrad €Ky sIXIM €nuIMaraH CETMEHTap YT WyJUIapyuHU
uimoHwn €rmma épaam Oepau. Ly ycynHu Kyiam HaTikacuaa orepalysiaH
KEHNMH YT OKUIIH, )KATAPOCTH COXACHIA CYIOKJIMK TYIUIAHWIIM Ba MMPUHITIM-CEIITUK
MYyaMMOJIADHUHT OJIIU OJIMHIM, Oy 3ca KIMHUK Ky3aTyBlap OWJIaH TaCIUKJIAH]IH.
Baktuna KyiniaraH repMeTHKIIOBYM TUKHUIILIAP SKUATAP KAAMFUHUHT ENUKJIUTHHA
cakJyia0, ornepanysiaH KeWrMH sSHa KyllMMuYa amauiap Tanad KWJIMHUIIM XaBOUHU
KaMaUTAPIHN.

Hazopar rypyxu Oemopnapuaa onepanyoH Haitna orup acoparmiap Kam
yupaau. AHUKpOFU, (akaT 2 Ta XoJaT/aa SXMHOKOKK KHCTa KUTAPHUHT TEXHUK
TOMOHJIaH KuiinH >xounapuga — VII Ba VIII cermenmiapaa sxoinamranaurua
cababnu KOH KeTHIl OnjiaH MyamMmo Oyiau. by Xonamiiapaa KOH KeTUIIY BaKTHIA
Te3 aHuKJ1aHuO, 3P deKTH reMocTas ycyiapu OuinaH TyxtaTwiau. by Mucosiap
HXMHOKOKK KHCTa KaiiCH CErMEHT/Ia YKOWlamica, IyH4a XaB( IOKOPUIUTHHH sSTHA
oup 6op xypcarau (5.5-xaaBain).

Kansanmgan kypuHuO TypuOIUKHU, OEMOPIAPHUHT KaTTa KucMuga — 156
ta (73,6%) roKopu YpTa YM3UKIM JANApOTOMUS YCYIH KyJaHunau. by iyn
KUTAPHUHT MCTAJIraH KMUCMMIra SIXIIM KYpuIl Ba OUp HEUYTa dXMHOKOKK YYOFU

Oyica, XaMMacHMHM TEKIIUPUO YUKHUII WMKOHMSATHHU Oepau. Konran 56 Ta



xonarna (26,4%) KoBypFa OCTU TEIIMKIIAP KYJUIAHWINO, yaap >KUTapHUHT YeTaa
YKOMJIAIlIraH KUCTaJapu YUyH Kyna Oyiau.

5.5-kanBan
Ha3zopar rypyxu 0emopiapuia skurap cerMeHTJIapura ;KappoxJjmuK
kupuniapu (n=212)

Kupum Kurap
XapakTepu CEerMeHTIapH

I I |11V |V | VI]| VII| VIII | Kamu
tOxopn ypra 4 1032(20(22(24 (26 |18 |156
HaHapOTOMI/I}I
Kuitnmk KoBypra | _ |- le (151013 |12 |56
OCTHU

Typnu  Xun  JTamapoTOMHK  ycyJuiap OpKaiu Oaxkapuirad
AXMHOKOKKIKTOMUSIIApa KOH KETUIIM MUKAOPH Xap Xl OViIraHu Ky3aTHIIJIU.
bynra ca6a6 cudaruna, OupuHun HaBOaTIa, aMaTUET KUJIMHTAH KO, SXMHOKOKK
KUCTAaCMHUHT >KUTAp WYUK Kaepjaa >KOoWmamranu, yiadamu, atpod Tykumamap
OwiaH ¥3apo aJloKacu Ba KaHAal >KappOXJIMK TEXHUKACU TAHJIAHTAHU TabCUP
Kypcaraau. AWHUKCA, )KUrap MapKa3ui €Ku TEXHUK JKUXATJaH Mypakkad 0ynran
cermenTiapuaa (BUM-BUMUM cermentnap, »xurap gapBo3acu KUCMHA)
KOWJAIITaH KUCTaJapHU OYMK JarmapoTOMUK YcCyija oJu0 Tanuiamjga KOH
KeTUIM KYTPOK Oynranw Kaig eTwind. KOH KeTHIIMHUHT — KYTIaWWIg
omepanusaaH KEHWH KaMKOHJIMK, CYIOKJIMK  ETUIIMOBUMWJIATH, JKWATaAp
XyKailpajapuja KHCIOPOJ ETUIIMOBYWINIA Ba TUKJIAHUII >KapaCHUHUHT
CEeKMHJIALITUIITNTA OJIUO KEJTUIITH MyMKHH.

OnepanusgaH KEHUHTM KOH KETHIIM MUKIAOPUHHU Oaxonail, Xap Xuil
JANapOTOMUK 3XMHOKOKKAIKTOMHS YCYJUIAPUHU COJUIITUPUII Ba YJIAPHUHT
KAPPOXJIMK HATWKAJIApUTra TAbCUPUHU YPraHUII YUYyH OJIMHTAH MAbIIyMOTIIAp
TA3UMJIAIITAPUIAN. TypH OYMK SXMHOKOKKIKTOMUS yCYJUIapua KalJl €THUIraH
KOH KETHIIM MHUKIOPU S5.6-kKaaBayija KENTUPWITaH OYnub, y >KappoxXJIHMK
CTpPATeTHsICHHU TaHJalll Ba aMaauéT XaBOUHM OJJIMHAAH TaXMHUH KWJIUIIA
MYXUM KJIMHUK aXaMHTra 3rajiird aHuKIaHIu.

5.6-xanBan



Hazopar rypyxu 0emopiapuaa pagukaJj Ba IapTIH-PAAUKAI
IXUHOKOKKIKTOMUSA YCYJJIAPUAAH KeMMH KOH NYKOTHII XA KMH

KYypcaTKu4jaapu
Onepanus ycyiuiapu ﬁEH HYKOTHIL XQAMH,
ToTan nepuIMCTIKTOMHUS 580,6+65,1
Cy0OTOTaJ]1 NEPUITUCTIKTOMHUS 440,4+35,2
2Kurap pesexuusicu 560,7+85,6

XKanpangaru MabIyMOTIIApHU KYpuUO UHMKCAK, JKUTap DXUHOKOKKO3UIa
orepalys KWiraija anbaHara aitylaHras JlanapoTOMHs acocujia Oakapuiiagural
pagvkan Ba LIApPTIM-PAUKall 3XUHOKOKKAIKTOMMS YCYJUIADUHHMHI aCOCHUU
MyaMMOJapuAaH OMpU — KaTTa XakMJa KOH WYKOTHIL SKAHJIUTH aHUK OYIIu.
TexmupyBiap IIyHHM KypcaTau: KOH MYKOTHUIIHHWHI OPTHUILM OIEepanusaaH
KEWMHTH SKWH BaKT/a OEMOPHUHT aXBOJIUTa CaJIOUi TabCUp KYpcaTuo, yIapHUHT
TYJIHUK TUKJIAHUIIMHU CEKUHIIAIITHPAIH.

Hazopar rypyxuaaru 22 Gemopnaa, ssHU 10,3% Xomnatna, onepanusgaH
CYHT KOH Ba IUla3Ma KyWuIira 3apypar Tyruwiau. by dopamap Oemoprnapiaa KoH
ailmanumuHM ~ OapKapopiami, TYKAMajgapra KUCJIOpoA €TuO  OOpHILMHU
TabMUHJIAII, MHKPOKOH AIIAHWUIIMHU SXIIWIAI MakKcaguga KypHJITaH.
lynunrnek, 6y Oemopiapra xurap QyHKUHACUHU KYJIad TypHUIl y4yH >KUTap
(haonuATUHY SIXIIWIARAUTaH JOPU-JapMOHIIap OEpUIIraH.

Onepanuusiiad KEMWHTY acopariap TaXJIWINTY KYpCaTAUKH, KaTTa XaKMIa
KOH HyKoTrannapjaa wHQEKIUSBUN-SJUTMFIAHUI, OWIMAp OKHII, KUTApOCTH
LIMIIJIap Ba YMYMHUH XOJIaT OFUPJIALLUIIA KYIpOK ydparad. by aca, xaiicuaup
MabHO/Ia, AHBAHABUI JIAIAPOTOMHK YCY/UIap KYNPOK IIMKACT €TKa3WIIWHU
Kypcaraau.

Hazopar rypyxua maiiio Oyiran onepaunusjiad KeHuHru 6apua acopariap
5.7-xanBanga EpuTwiraH. YIApHUHT TaxWIMIaH aéH OYynaauku, >Kurap

ADXUHOKOKKO3UJa TpaBMaTUK Ba KOH WYKOTHUII XaXMH KaMpoK OyiraH,



GyHKUMOHAN — JKMXaTAaH  KYPUKJIOBYM  HYIJIApHUHT  ad3al  SKAHIWTU
TAAKUKOTIapa aCOCIAHTaH.

Kuckacu, anbaHaBuil pagukal Ba MApTIU-PAAUKAT 3XUHOKOKKIKTOMMS
yCy/ulapujia KarTa KOH WYKOTWIMINKM Oemopiiap yuyH KyIIMM4Ya KOH Ba
MeTa0OJIMK JIaBOJAIll dYopajapura 3apypar TyFAupraH Ba HaTwkara caouid
tabcup Kuirad. Iy OGoucpan, >xurap 3XMHOKOKKO3MJA OMEpalus yCIyOuHU
TaHJaNIa KOH WYKOTHIN XaBWUHU XHUCOOTa OJMIN, KaM IMUKACTIN, OPTraHHU
cakyab KOJTyBYM 3aMOHABUH yCyJulapra yCTyBOp aXxaMUAT OepuIl 3apyp.

AcoparnapHu kypub uukaérranja, WMpUHT Ba YTKUP SUUIMFJIAHUII OCJITUIapu
OyJrannap SHr KYN TapKairaHJIurd Mabiym Oynau. bapuya GemopnapHuHr 31
kuimuaa 0y myammonap Oop emu, Oy 14,6% Hu tamkun erou. by rypyxra
TaHajaru MHQEKIusIaHTaH KoJran OVIUTMKIIAp, )KUrap SKMHUIa X0CUI OYyiran
Xynmno3nap, *KappoxXJuK >koMuga sipa MHGEKIUsIIapU, MIYHUHTACK, WHPUHIIN
MaxaJuiiid Ba yMyMuid HHQEKIUsIAp KUPAIH.
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